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Bospacraasrpynnac7gol1 Jer

Nepenen IMuneBbIeBEECTBA,T MuH.BelecTBa,MI BuramMuHBI,MI
;ZI Hammenopanmelona Brrxon,r B‘”r"‘" )K“rp“’ y;]ie‘;" Kxan Ca P Mg Fe A Bl B2 C
8 ByTepGpo1 ¢ ChIpoM 30/20 16 1 70 250 250 250 50 2 0,2 0,01 5,99
210 Kamra momounas «/Ipyx6a» 200 5,897 | 6,915 | 32,249 215,565 127 35,4 184,23 | 02,77 0,09 0,914 31 0,1
349 Kucenb 200 0,07 0 21,82 116 0 0,04 0,04 9,8 21,2 11,96 6,8 0,52
X71e0 NIIeHUYHBIH 40 2,80 0,40 18,40 88,00 9,2 13,2 33,6 0,8 0,1 0,8
OPYKTH CBEXKHE 100 1,6 70 137 10,4 15,6 36,4 0,08 0,05 15 0,03 0,39
HTOro: 500 44,27 18,8 213,32 959,50 453,6 534,84 | 148,84 | 13,64 21,55 27,02 6,84 7,7
0O6eo
3eneHblil ropomeK 60 0,84 5,06 5,32 70,06 43,17 17,24 31,74 0,59 0,03 38,30 0,20 4,52
88 11{§1 M3 CBEXKeH KaIyCTHl CO CMETaHO# 200/10 18 4,92 10,93 100,99 49,73 26,1 49,97 1,2 0,05 10,68 0,03
203 MakapoHsI OTBapHBIC 200 7,40 6 35,30 224.8 4,86 8,62 55,87 1,1 0,06 0,2
260 Cynsm 90 11,64 13,43 2,31 176,8 17,44 17,62 123,3 2,45 0,02 0,74 0,45
379 Kaxao Ha MOJIOKe 200 3,16 2,67 15,94 100,6 125,8 14 90 0,134 0,04 1,3 20
KucnoTa ackopOuHOBas 0,035
Xne6 nmesnyHsIi 1 copTa 40 3,1 0,2 20,1 94,7 9,2 13,2 33,6 0,8 0,01 0,8
Xneb prkaHO-MIIeHUIHBIH 30 1,42 0,16 9,04 42,28 6,1 8,2 24 0,46 0,04 0,2
HTOTO: 840 36,62 33,93 126,08 988,93 175,272 | 123,43 430,8 5,938 0,306 | 62,324 | 35,32 6,96
3aempax Bmopnux(Inedensn)
Kongutepckoe uznenue 25 0,025 19,850 80,250 8,2 3 17,4 0,2 0,02 13 0,26
224 3anekaHka U3 TBOPOTa ¢ MOJIOKOM 150 23,8 17,40 33,10 368,50 184,0 | 256,0 28,80 0,96 21,2 11,96 6,8 0,52
CTYHIEHHBIM
346 Yaii ¢ caxapom 200 0,46 0,1 33,99 141,1 23,02 11,5 7,62 0,24 0,02 12 3,2 0,2
X11e6 MIIeHUYHBII 40 2,800 0,400 | 18,400 88,000 9,2 13,2 33,6 0,8 0,1 0,8
HTOro: 465 9,177 7,415 104,489 524,915 167,42 63,1 239,82 2,01 0,23 12,914 47,2 1,36
06e0




201 PacconbHUK MOCKOBCKHIA 200 2,586 5,245 17,179 127,170 32,07 5,42 34,98 0,3 0,06 0,03 1,02
321 Kanycra tyménnas ¢ msicom 180 3,1 10,08 10,38 136,80 36 37 26 1,1 0,04 4.4 0,1 4,75
349 Kucens 200 0,07 0 21,82 116 0 0,04 0,04 9,8 21,2 11,96 6,8 0,52
Xed nueHn4HbIi 1 copTa 40 3,1 0,2 20,1 94,7 9,2 13,2 33,6 0,8 0,01 0,8
Xied pxKaHO-TIIICHAYHBII 30 1,42 0,16 9,04 42,28 6,1 8,2 24 0,46 0,04 0,2
8 Byrep6pon ¢ ceipom 50 16 1 70 250 25 50 250 2 0,02 0,01 5,99
0
810 3207 | 41,504 | 19812 | 9ee 146 | 12079 | 887 | 33648 | 12655 | 2152 | 47,83 | 3332 | 2,27
HTOIO: ' ' 3 ' ' ! ' ' ' ! ! '
3asmpak Cpeoa(lnedens)
424 Slitiio BapéHOE 1mr(0,45) 51 4,6 0,3 63 22 4.8 76,8 1 0,03 0,1 0,7
248 MakapoHBbI 3a1I€Y€HHBIE C CHIPOM 150 8,46 9,95 21,32 209 184,5 12,7 109,7 0,77 0,05 0,14 0,1 1,75
379 Kakao Ha MoJoke 200 3,16 2,67 15,94 100,6 125,8 14 90 0,134 0,04 1,3 20
X1e6 mIIeHHYHEBIH 40 2,84 0,32 18,08 84,56 12,2 16,4 48 0,92 0,08 0,4
HTOI0O: 435 19,56 17,54 55,64 512,18 344,50 47,9 324,50 2,824 0,25 1,44 20,2 2,85
Obeo
52 Canat 1 3CBEKJIbl OTBAPHOI 60 0,96 3,6 6,6 62,4 0 0,02 0 17,5 43,46 | 32,74 | 15,22
102 Cymn kapTo(heTbHBIA ¢ TOPOXOM C MSICOM 200/35 7,8 48 15,94 552,3 53 35,5 64,1 2,6 0,29 1 161,8 1,5
312 KaprodenbHoe mope 150 3,09 4,85 20,6 138,6 37,3 28 85,959 112 0,14 [1834 25,5 0,3
229 Pri0a TymreHas co BormaMu 90/40 7,8 3,96 3,04 84 31,26 38,8 127,18 0,68 0,04 2,98 0,01
346 Komrmor n3 cBexux 010K 200 0,46 0,1 33,99 141,1 23,02 7,62 11,5 0,24 0,02 12 3,2 0,2
Kucnora ackopOouHOBast 0,035
Xneb nmmeHnYHbIH | copTa 40 3,1 0,2 20,1 94,7 9,2 13,2 33,6 0,8 0,01 0,8
Xneb prxaHO-MIIICHUIHBIH 30 1,42 0,16 9,04 42,28 6,1 8,2 24 0,46 0,04 0,2
HUTOI0O: 845 30,27 66,93 163,71 1423,78 276,02 221,3 665,97 8,81 1,06 8,48 253,71 4
3asmpak Yemeepz(lnedensn)
182 Kamma maxHas ¢ MaciaoM 150/5 7,3 9,2 30,46 234 190,46 24,4 149,2 0,45 0,09 0,828 27,9 0,72
6 Bytbepbpos ¢ chipom 30/2 17,64 17,05 41,17 378,52 151,17 39,7 229,41 2,2 0,2 3,52
0
377 Yaii ¢ TMMOHOM 200/7/15 0,13 0,02 15,2 62 14,2 2,4 4,4 0,36 2,83 0,1
X110 MIeHUYHbIN 40 2,84 0,32 18,08 84,56 12,2 16,4 48 0,92 0,08 0,4
HTOro: 437 26,27 10,54 133,74 630,56 466,86 93,2 451,6 3,730 0,190 3,658 28,01 7,11
0oeo
52 Canat u3 CBEKJIbl OTBAPHOI 60 0,96 3,6 6,6 62,4 0 0,02 0 17,5 43,46 | 32,74 | 15,22
82 Bopin U3 cBexel KamyCcThl C MICOM 200/40 18 4,92 10,93 199 49,73 26,1 54,6 1,2 0,05 10,68 0,03 2,75
492 IT10B 13 MsIca ITHIBI 150 29,4 29,82 56,91 618,87 28,5 40,53 131,5 447 0,12 0,72 14,6 0,49
389 Cok (pyKTOBBIiA 200 1 20,2 84,8 14 14 8 2,8 0,02 4
Xneb nmeHnyHbIH | copTa 40 3,1 0,2 20,1 94,7 9,2 13,2 33,6 0,8 0,01 0,8
Xneb prxaHO-MIICHUYHBIH 30 1,42 0,16 9,04 42,28 6,1 8,2 24 0,46 0,04 0,2
HUTOrIO: 720 37,78 35,27 125,70 1079,62 107,53 102,03 251,7 9,73 0,55 15,4 14,63 4,24
3aempax Ilamnuya(lneoens)
93 | Cyn MOJIOYHBIH ¢ MAaKapOHHBIMH 200 | 5,75 | 5,21 | 18,84 | 145,2 | 161,62 | 137,98 | 24,14 | 0,51 | 0,09 | 0,91 | 30,6 |




H3ETUIMHA
332 Kucens 200 0,31 39,4 160 22,46 18,5 5,58 0,19 0,012 2,4 0,2
X1eOMIe HUIHEII 40 3,1 0,2 20,1 94,7 9,2 13,2 33,6 0,8 0,01 0,8
DpykT 80 1 8,8 18,8 154,2 2,2 0,5 8,9 0,2
HUTOIO: 520 10,26 14,21 97,14 554,1 195,48 170,18 72,22 1,7 0,112 3,31 30,6 1
0obeo

23 Hxkpa xabaukoBas 60 1,11 6,18 4,62 78,56 17,21 17,62 0,83 0,09 20,3 3,37
102 Cyn kapTodebHbIN ¢ Kpynon 200 4,06 4,28 19,08 131 0,02 0,227 0,073 5,81 35,3 87,17 | 71,55 | 2,02
279 Tedrenu 90 58,5 6,36 7,45 109,8 20,3 64,3 7,3 0,63 0,04 0,52 24,6
171 Kamra pacceingaras rpeuHeBast 150 8,3 8,9 37,35 262,5 247 190,78 131,7 4,4 0,19 21,7 4,8
382 Yaii ¢ caxapom 200 4 3,54 17,57 118,6 152,2 10,67 124,6 0,48 0,06 1,58 24,4

Kucnora ackopouHoBast 0,035
Xneb nmmeHnyHbIH | copTa 40 3,1 0,2 20,1 94,7 9,2 13,2 33,6 0,8 0,01 0,8
X1eb prKaHO-TIICHUYTHBIN 30 1,42 0,16 9,04 42,28 6,1 8,2 24 0,46 0,04 0,2
Hmozo 770 80,49 29,62 115,21 837,44 229,73 | 284,377 | 338,89 13,41 35,73 109,57 | 148,25 | 11,19
3asempak Iloneoenvnux(2neoens)
9 Canat U3 MOpKOBH 60 1,14 10,08 10,38 136,80 36 37 26 11 0,04 W44 0,1 4,75
321 Kamycra Tyménnas ¢ Mmscom 150/30 3,1 6,47 18,85 150,2 110,9 59,83 31 1,6 0,06 45,8 66,58 2,3
377 Yaii ¢ TMMOHOM 200/7/15 0,13 0,02 15,2 62 14,2 2,4 4.4 0,36 2,83 0,1
Xi1eb MIIeHNYHBIH 40 2,84 0,32 18,08 84,56 12,2 16,4 48 0,92 0,08 0,4
Hmozo 540 31,97 24,136 79,98 686,36 70,452 65,99 336,27 3,92 0,236 4,174 31,99 1,64
0oeo
101 Cyn ¢ peiboit 250 2,586 5,245 17,179 127,170 32,07 5,42 34,98 0,3 0,06 0,03 1,02
175 fﬁglyaml‘g;f}o“a" 13 [ieHa upuca 150 579 | 10,64 | 31,88 247,6 127 35,4 1842 | 077 | 009 | 0914 31 01
Konnurepckoe nznenue 20 1,7 2,26 13,94 82,9 8,2 17,4 3 0,2 0,02 13 0,26
346 Kommnor u3 cBexux GppykroB 200 0,46 0,1 33,99 141,1 23,02 7,62 11,5 0,24 0,02 12 3,2 0,2
Kucnora ackopOouHOBast 0,035
Xneb nmmeHngHbIH | copTa 40 3,1 0,2 20,1 94,7 9,2 13,2 33,6 0,8 0,01 0,8
Xneb prkaHO-MIICHUYHBIH 30 1,42 0,16 9,04 42,28 6,1 8,2 24 0,46 0,04 0,2
Hmozo 750 16,306 28,545 | 138,82 879,75 236,26 141,32 | 304,86 1,058 0,272 12,974 | 45,02 4,51
3aempak Bmopnuk(2uedensn)

8 BytepOpon ¢ ceipoM 30/20 16 1 70 250 250 250 50 2 0,2 0,01 5,99
173 E;;?)IM"“O‘*H“ 13 HIEHAOH 150 7,85 10,1 49,4 320 133,7 | 2012 | 4272 215 | 0,127 | 0,87 498 | 04
389 Cok (ppykTOBBIH 200 1 20,2 84,8 14 14 8 2,8 0,02 4

X110 MIeHUYHbIN 40 2,84 0,32 18,08 84,56 12,2 16,4 48 0,92 0,08 0,4
Hmozo 420 29,85 14,09 153,42 754,56 521,7 481,6 230,2 5,204 0,447 2,17 69,81 6,79
0Oobeo
131 | Hkpa oourHast 60 | 0,94 | 7,05 | 7,07 | 102 | 28,08 | 18,54 | 31,25 | 1,2 | 0,02 | 7,64 |




102 Cyn kapTo(henbHBIA ¢ TOPOXOM C MSICOM 200/35 7,8 48 15,94 552,3 53 35,5 64,1 2,6 0,29 1 161,8 102

312 KaprodensHoemnope 150 3,09 4,85 20,6 138,6 37,3 28 85,95 112 0,14 18,34 25,5 0,3

637 [Ttuia oTBapHast 90 16,88 10,88 165 31,2 16 1144 1,44 0,03 16

389 Cok (ppyKTOBBIi 200 1 20,2 84,8 14 8 14 2,8 0,02 4 0,2
X1eb mueHnyHsIi [ copTa 40 3,1 0,2 20,1 94,7 9,2 13,2 33,6 0,8 0,01 0,8
Xneb prraHO-MIICHAIHBIH 30 1,42 0,16 9,04 42,28 6,1 8,2 24 0,46 0,04 0,2
Hmozo 795 33,54 71,14 112,15 1254,88 171,28 119,44 356,9 118,68 0,63 28,06 203,3 2,8

3aempak Cpeoa(2nedensn)
6 Byrtep6pon ¢ Maciom 30/20 17,64 17,05 41,17 378,52 151,17 39,7 229,41 2,2 0,2 3,52
010 | OMieT HaTypambHbIii 150 11,1 19,8 2,08 2318 82,48 129 | 83 2.1 008 | 021 1.6
377 Yaii ¢ TMMOHOM 200/7/15 0,13 0,02 15,2 62 14, P4 ,64,4 0,36 2,836 0,1
2
X110 MIeHnYHbII 40 2,84 0,32 18,08 84,56 12,2 16,4 48 0,92 0,08 0,4
Hmozo 470 26,27 22,58 102,85 702,48 331,39 194,08 | 305,15 4,81 0,38 | 1,99 30,6 3,56
06beo
52 Canat u3 CBEKJIbl OTBAPHOI 60 0,96 3,6 6,6 62,4 0 0,02 0 17,5 43,46 | 32,74 15,22
103 ﬁZEO;MaKaPOHH”M“ HBACTHAMIL © 200/30 2,38 507 | 12,99 117 273 272 | 5332 | 073 | 0112 | 095
171 Karmra rpeuneBas pacceimaaTas 150 8,3 8,9 37,35 262,5 24,7 190,78 131,7 4.4 0,19 27,7 4.8

243 Tedrenu 90 7,11 19,90 0,32 210,20 23,70 12,80 0,80 1,10 0,11 17,70 0,10

346 KoMmrtoT u3 cBexuX GppyKTOB 200 0,46 0,1 33,99 1411 23,02 7,62 11,5 0,24 0,02 |12 3,2 0,2
Kucnora ackopounoBast 0,035
X1eb miieHnYHbIH | copTa 40 3,1 0,2 20,1 94,7 9,2 13,2 33,6 0,8 0,01 0,8
X1e6 prKaHO-IIIICHAYHBIN 30 1,42 0,16 9,04 42,28 6,1 8,2 24 0,46 0,04 0,2
Hmozo 770 24,52 33,60 106,39 837,68 152,46 110,17 | 265,27 | 23,96 | 44,082 | 45,69 56,12 3,25

3aempak Yemeepz(2neoensn)

1 Byrep6pon ¢ ceipom 22/10 1,18 3,74 7,44 68 4,2 3,2 19,87 0,18 0,017 20 43,27 0,6
312 KaprodensHoe mope 180 3,09 4,85 20,6 138,6 37,3 28 85,95 112 0,14 18,34 25,5 0,3
260 [ynsim 90 11,64 13,43 2,31 176,8 17,44 17,62 123,3 2,45 0,02 0,74 0,45
332 Kucens 200 0,31 39,4 160 22,46 18,5 5,58 0,19 0,012 2,4 0,2

X110 MIeHUYHbIN 40 2,84 0,32 18,08 84,56 12,2 16,4 48 0,92 0,08 0,4
Hmozo 572 19,51 31,45 69,85 639,87 140,01 81,74 289,58 | 116,46 | 0,430 51,75 68,87 5,14
0O6eo
88 I{x 13 cBeX e KamyCThl C MSICOM 200/40 1,8 4,92 10,93 100,99 49,73 26,1 49,97 1,2 0,05 10,68 0,03
224 3anekaHka U3 TBOPOTa C MOJIOKOM 150 23,8 17,40 33,10 368,50 40,7618 236,0 28,80 0,96 21,2 [11,96 6,8 0,52
CTYILEHHBIM 4,0
Kucnora ackopOunoBast 0,035

377 Yaii ¢ TMMOHOM 200/7/15 0,13 0,02 15,2 62 14,2 2,4 4,4 0,36 2,83 0,1
X1eb miieHnYHbIH 1 copTa 40 3,1 0,2 20,1 94,7 9,2 13,2 33,6 0,8 0,01 0,8
X116 prKaHO-ITIICHAYHBIH 30 1,42 0,16 9,04 42,28 6,1 8,2 24 0,46 0,04 0,2
Konaurepckue wusmenne 20 1,7 2,26 13,94 82,9 8,2 3 17,4 0,2 0,02 13 0,26




Hmozo 790 25,51 29,23 | 149,52 | 993,27 | 278,75 | 225,1 | 679,4 | 8,33 | 0,785 | 25,27 | 13,24 | 55
Ilamuuya(2ueoens)
3asmpak
173 Kama pucoBas Bsi3kasi Ha MOJIOKE 150/5 6,98 9,00 39,17 266,40 175,64 16,40 50,60 0,56 0,07 0,77 20,00
377 Yaii ¢ THMOHOM 200/7/15 0,13 0,02 15,2 62 14,2 2,4 4.4 0,36 2,83 0,1
6 BytepOpon ¢ maciom 30/20 17,64 17,05 41,17 378,52 151,17 39,7 229,41 2,2 0,2 3,52
Xi1e6 MmIeHUYHBIH 40 2,84 0,32 18,08 84,56 12,2 16,4 48 0,92 0,08 0,4
Hmozo 450 27,59 26,39 113,62 791,48 353,21 74,9 332,41 3,74 0,35 3,6 20,1 3,92
0oeo
23 Canat U3 CBEKUX OBOIIEH 60 1,11 6,18 4,62 78,56 17,21 17,62 0,83 0,09 20,3 3,37
82 Bopiir u3 cBexeil KamycThbl ¢ MICOM 200/40 1,8 4,92 10,93 100,99 49,73 26,1 54,6 1,2 0,05 10,68 0,03 2,75
203 MakapoH bIOTBapHbIE 150 5,60 4,51 26,47 168,60 4,86 8,62 41,90 1,10 0,05 17,70 1,20
99 Kotnera msachas 100 21,6 17,496 11,4 315 39,192 38,17 228 1,548 | 0,096 1,344 31,89 1,04
382 Kaxao Ha Moitoke 200 4 3,54 17,57 118,6 152,2 10,67 124.,6 0,48 0,06 1,58 24,4
Kucnora ackopouHOBas 0,035
Xneb nmmeHngHbIH | copTa 40 3,1 0,2 20,1 94,7 9,2 13,2 33,6 0,8 0,01 0,8
Xneb pxaHO-MIIICHUIHBIH 30 1,42 0,16 9,04 42,28 6,1 8,2 24 0,46 0,04 0,2
Hmozo 770 28,52 30,36 93,02 464,37 239,53 84,43 402 23,99 43,69 45,74 57,35 54

[Ipumeuanue: 1. PenentypblOnioqunoka3aTe T udHepreTHIeCKOMIIEHHOCTHYKa3aHbIHA
ocHOBaHNU «COOpHUKAPEIENTYp OO UKy THHAPHBIX U3 ACTUI MU TaHUAIIKOIbHIKOB»ToApea. M. IT. Morunsaoro, M: [le JIunpunt, 2007-628¢




BozpacTHasirpynnacllgol7maer

Nepenen IuimeBLIeBEIECTBA,T MuH.BemecTBa,Mr BuramMuHbI,MI
TypbI Beixoa,r Bbeaxu | /Kupsbl, | YrieBo
* HaumenoBanuedioaa , r rp AbLT Kican Ca P Mg Fe A Bl B2 C
8 Byrepbpon ¢ ceipom 30/20 16 1 70 250 250 250 50 2 0,2 0,01 5,99

010 | Kawamonounas «Jlpyxoa» 200 5897 | 6915 | 32,249 | 215565 | 127 354 | 184,23 | 277 | 009 | 00914 31 | 01

349 Kucens 200 0,07 0 21,82 116 0 0,04 0,04 9,8 21,2 11,96 6,8 0,52
Xi1e6 mIeHUYHBIH 40 3,1 0,2 20,1 94,7 9,2 13,2 33,6 0,8 0,01 0,8
DpPYKTHI CBEXKHUE 100 1,6 70 137 10,4 15,6 36,4 0,08 0,05 15 0,03 0,39
Hmozo 550 44,57 18,6 145,02 966,2 453,6 534,84 | 148,84 13,64 21,46 27,02 6,84 7,7

Obeo

3eJeHsblIil TOpoIeK 100 0,98 6,15 3,73 74,2 18,68 16,26 34,61 0,74 0,05 16,76

88 [ITn m3cBeskeit KarycThl ¢ MSICOM 250/40 2,16 5,9 13,11 124,6 59,68 31,4 59,96 1,44 0,06 12,81 0,036

203 MaxapoHBIO TBapHBIE (CIIOIIIFBOM ) 200 7,40 6 35,30 224.8 4,86 8,62 55,87 1,1 0,06 0,2

260 [yssiir U3 TITHTBT 100 17,748 24,476 | 17,179 127,170 32,07 5,42 3498 | 0,3 0,06 0,03 1,02

379 Kakao Ha MoJjoke 200 3,16 2,67 15,94 100,6 125,8 14 90 0,134 0,04 1,3 20
Kucnora ackopOuHOBast 0,035
X1eb prKaHO-IIIEHUIHBIN 40 2,960 0,520 17,280 84,400 0,50 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 29,50
X110 nIeHuYHbIN 60 4,560 0,540 27,720 132,600 6,1 8,2 24 0,46 0,04 0,2
HTOIO: 950 40,12 36,706 142,53 1096,7 152,032 | 114,55 411,06 5,528 1,19 42,914 | 107,54 1,64

3aempak Bmopnux(1nedensn)

Konmurepckue uzuenue 25 0,025 19,850 80,250 3 17,4 0,2 0,02 13 0,26 | 0,025

224 3arekaHKa U3 TBOPOTa C CTYIEHHBIM 180 23,8 17,40 33,10 368,50 184,0 256,0 28,80 0,96 21,26 11,96 26,8 | 0,52
MOJIOKOM

346 Yaii ¢ caxapom 200 0,46 0,1 33,99 1411 23,02 11,5 7,62 0,24 0,02 12 3,2 0,2
X1e6 MIIeHNYHbINH 40 2,800 0,400 | 18,400 88,000 9,2 13,2 33,6 0,8 0,1 0,8
HTOIO: 445 9,182 7,415 | 104,489 629,404 85,02 226,3 42,19 | 4334 | 1,034 56 446 | 11,414

0beo
8 ByTepOpOL ¢ ChIPOM 50 17,64 | 17,05 | 41,17 348,52 151,17 | 39,7 | 229,41 | 2,2 0,2 2,30

201 PacconbHUK MOCKOBCKHI 250 2,586 5,245 17,179 127,170 32,07 5,42 34,98 0,3 0,06 0,03 1,02

321 Kanycra Tyménnas ¢ msicom 240 4,13 8,6 25,13 200,13 149,9 79,77 41,3 2,1 0,08 52,3 88,77 3,07

349 Kucens 200 0,07 0 21,82 116 0 0,04 0,04 9,8 21,2 11,96 6,8 0,52
Xi1e6 pskaHO-TIIICHUIHBIH 40 2,960 0,520 17,280 84,400 0,50 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 29,50
X1e0 MIIeHNYHbINA 60 4,560 0,540 27,720 132,600 6,1 8,2 24 0,46 0,04 0,2

123,98
HTOIO: 930 35,200 | 42,294 3 1046,166 | 1112,09 | 75,54 303,88 | 125,75 | 21,54 47,83 62,82 1,45
3aempak Cpeoa(lneodensn)




424 Sliino BapéHoe 1mr(0,45) 51 4,6 0,3 63 22 4,8 76,8 1 0,03 0,1 0,7
206 MakapoHbIO TBapHBIE C CHIPOM 200 13,50 15,92 34,1 334,4 295,2 14,5 175,52 1,23 0,08 0,224 0,16 2,8
379 Kakao Ha Mosoke 200 3,16 2,67 15,94 100,6 125,8 14 90 0,134 0,04 1,3 20
X71e6 nmeHnYHBII 50 3,9 0,25 25,1 118,4 11,5 16,5 42 1 0,125 1
DpPyYKTHI CBEXHUE 100 1,6 70 137 10,4 15,6 36,4 0,08 0,05 15 0,03 0,39
HTOrO0: 550,45 27,26 23,44 145,44 753,4 464,9 65,4 420,42 3,444 0,325 | 16,524 | 20,29 4,89
0obeo
52 Canat U3 CBEKJIbI OTBApHOI 100 0,96 3,6 6,6 62,4 0 0,02 0 17,5 4346 | 32,74 | 15,22
102 Cyn kapToQesbHbIH C TOPOXOM C MSICOM 250/40 9,4 57,6 19,2 662,8 63,6 42,7 76,92 3,2 0,35 1,2 194,16 1,8
312 KaprodensHoe mope 200 4,12 6,4 27,4 184,8 49,7 37,3 [114,6 149,3 0,18 [24.4 34 0,4
229 Pribary 1mieHas ¢ oBoramu 100/40 11,7 5,94 4,56 126 46,8 58,2 190,77 1,02 0,06 4,47 0,015
346 KommoT u3 cBexux 610K 200 0,46 0,1 33,99 1411 23,02 7,62 11,5 0,24 0,02 12 3,2 0,2
Kucnoraa ckopOuHoBas 0,070
Xeb prKaHO-MIIEHUYHBIA 40 2,960 0,520 17,280 84,400 0,50 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 29,50
X11e0 MIeHuYHbIN 60 4,560 0,540 27,720 132,600 6,1 8,2 24 0,46 0,04 0,2
27,21 242,22
HUTOTO: 950,07 41,68 83,78 209,35 1806,2 327,7 270,34 | 826,98 44,72 50,41 5 4,2
3aempak Yemeepz(lneoensn)
182 Kamra mannas cMaciom 200/5 10,2 12,8 42,3 325 264,5 33,9 207,2 0,625 0,125 1,15 38,75 1
8 BytepOpon ¢ ceipom 30/20 16 1 70 250 250 50 250 2 0,02 0,01 5,99
377 Yaii cIMMOHOM 200/7/15 0,13 0,02 15,2 62 14,2 2,4 44 0,36 2,83 0,1
X1eb nIeHuYHbINA 50 3,9 0,25 25,1 118,4 115 16,5 42 1 0,125 1
DpPYKTHI CBEXKHE 100 1,6 70 137 10,4 15,6 36,4 0,08 0,05 15 0,03 0,39
HTOrO0: 600 31,83 14,07 236,67 892,4 550,6 118,4 540 4,065 0,320 18,98 38,89 8,38
Obeo
52 Canart u3 CBEeKJIbl OTBAPHOU 100 0,96 3,6 6,6 62,4 0 0,02 0 17,5 43,46 | 32,74 | 15,22
82 Bopi u3 cBexeil KarmycThl ¢ MACOM 250/40 2,16 5,9 13,11 124,6 59,68 31,4 65,52 1,44 0,06 12,81 3,3
492 I1710B U3 Msca ITHLBI 200 34,3 34,79 66,395 722,015 33,25 47,285 | 153,42 5,215 0,14 0,84 17 0,57
389 Coxk (ppyKTOBEIA 200 1 20,2 84,8 14 14 8 2,8 0,02 4
X1eb prKaHO-MIICHUIHBIN 40 2,960 0,520 17,280 84,400 0,50 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 29,50
X110 nIeHunYHbIN 60 4,560 0,540 27,720 132,600 6,1 8,2 24 0,46 0,04 0,2
153,22
HTOTO: 850 46,04 41,92 5 1188,315 113,53 | 100,885 ( 251,94 9,915 0,26 17,65 46,5 4,07
3aempax Ilamnuya(lneoens)
93 CyI MOJIOHHII ¢ MaKapOHHBIMH 250 5,75 521 | 18,84 1452 161,62 | 137,98 | 24,14 | 051 | 0,09 0,91 30,6
U3JETUAMU
332 Kucens 200 0,31 39,4 160 22,46 5,58 18,5 0,19 0,012 2,4 0,2
X11e0 nIeHnYHbIN 50 3,9 0,25 25,1 118,4 115 16,5 42 1 0,125 1
HTOIO: 500 9,96 5,46 83,34 423,6 195,58 | 355,64 84,64 1,7 0,227 3,31 30,6 3,25
0obeo
23 | Vikpaxabaukosas 100 | 111 | 618 | 462 | 7856 | 17,21 | | 1762 | 083 | 009 | 203 3,37




102 Cyn kapTOQeNbHBIHA ¢ KPYIOH 250/40 9,4 57,6 19,2 662,8 63,6 42,7 76,92 3,2 0,35 1,2 194,16 1,8
279 Tedrenu 100 73,2 7,95 9,32 137,2 25,4 102,88 12,1 0,79 0,05 0,65 39,36
171 Kamra paccermuaras rpedneBast 200 11,1 11,9 49,8 350 32,98 254,37 175,6 591 0,26 36,9 6,4
382 Yaii CC axapoMm 200 4 3,54 17,57 118,6 152,2 10,67 124,6 0,48 0,06 1,58 24,4
Kucnora ackopOuHOBast 0,070
X71e6 pKaHO-TIMIICHUIHBIH 40 2,960 0,520 17,280 84,400 0,50 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 29,50
X1eb nIueHnYHbINA 60 4,560 0,540 27,720 132,600 6,1 8,2 24 0,46 0,04 0,2
Hmozo 850 106,33 88,23 145,51 1564,16 297,99 418,82 431,84 11,67 0,850 23,73 324,32 | 11,77
3asmpak Iloneoenvuux(2neoens)
9 Canar 13 MOPKOBH 100 1,14 10,08 10,38 136,80 36 37 26 1,1 0,04 44 0,1 4,75
321 Kamycra Tymenas ¢ msicom 200/40 4,13 8,6 25,13 200,3 149,9 79,77 41,3 2,1 0,08 52,3 | 88,77 3,07
377 Yaii ¢ caxapom 200/7/15 0,13 0,02 15,2 62 14,2 2.4 4.4 0,36 2,83 0,1
X11e6 nIeHnYHbINA 50 3,9 0,25 25,1 118,4 115 16,5 42 1 0,125 1
" 565 3303 | 23766 | 1070 | 72020 | 3975 | 66,09 | 33027 | 4,008 | 0281 | 4147 | 31,99 | 589
mozo 6
Obeo
101 Cyn ¢ psi0oif 250 2,586 5,245 17,179 127,170 32,07 5,42 34,98 0,3 0,06 0,03 1,02
175 fff[;“;m“g;oqﬂaﬂ 13 THiena 1 puca 200/5 6,98 9,00 | 39,17 266,40 175,64 | 50,60 | 16,40 | 056 | 0,07 0,77 | 20,00
Konmutepckue uznenve 25 1,7 2,26 13,94 82,9 8,2 17,4 3 0,2 0,02 13 0,26
346 KoMnoTt u3 cBexux PpyKTOB 200 0,46 0,1 33,99 1411 23,02 7,62 115 0,24 0,02 12 3,2 0,2
X116 pKaHO-MIICHATHBIH 40 2,960 0,520 17,280 84,400 0,50 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 29,50
X110 nIeHuYHbIN 60 4,560 0,540 27,720 132,600 6,1 8,2 24 0,46 0,04 0,2
880 | 21,186 | 27,605 | 277 | 90337 | 26874 | 132,80 | 102,88 | 514 | 025 | 1443 | 6352 | 3,61
Hmozo 9
3aempax Bmopnux(2nedensn)

8 Bytepbpoz ¢ ceipom 30/20 16 1 70 250 250 250 50 2 0,2 0,01 5,99
173 ff;;ifma" MOJIOHHAS H3 THICHHOM 200 9,8 12,6 61,7 400 167,1 | 2886 52,7 2,68 | 0,158 | 1,08 37 0,4
389 Coxk ppykTOBBIi 200 1 20,2 84,8 8,2 17,4 3 0,2 0,02 13 0,26

Xi1e6 MIeHnYHBIH 50 3,9 0,25 25,1 118,4 11,5 16,5 42 1 0,2 [0,02 13
Hmozo 503 32,86 16,52 172,74 869 554.4 569,1 803,80 5,814 0,525 2,38 57,01 7,39
Obeo
131 Hkpa oBomrHas 60 0,94 7,05 7,07 102 28,08 18,54 31,25 1,2 0,02 7,64
102 Cyn kapTo(eIbHBINH C TOPOXOM C MSICOM 250 9,4 57,6 19,2 662,8 63,6 427 76,92 3,2 0,35 1,2 194,16 1,8
312 Kaprodenbnoe nrope 200 412 6,4 27,4 184,8 497 37,3 114,6 149,3 0,18 24,4 34 0,4
637 IItur aoTBapHas 100 21,1 13,6 206,25 39 20 143 1,8 0,04 20
332 Kucens 200 0,31 39,4 160 22,46 18,5 5,58 0,19 0,012 2,4 0,2
Kucnora ackopOunoBast 0,070
X11e6 paHO-TIICHAYHBIH 40 2,960 0,520 17,280 84,400 0,50 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 29,50




X11e0 MIeHnYHbIH 60 4,560 0,540 27,720 132,600 6,1 8,2 24 0,46 0,04 0,2
Hmozo 910 43,39 85,71 138,07 1532,85 209,44 145,24 | 396,35 | 156,15 | 0,642 35,64 | 277,66 2,6
3asmpak Cpeoa(2nedens)

1 Bytepbpon ¢ maciom 30/20 17,64 17,05 41,17 378,52 151,17 39,7 229,41 2,2 0,2 3,62
210 OmuieT HaTypaabHbIN 200 13,9 24,8 2,6 289,7 103,1 16,14 240,8 2,6 0,107 0,26 346,2 0,53
868 Yaii ¢ TMMOHOM 200/15 0,04 24,76 94,2 6,4 3,6 0,18 0,01 1,08

Xi1e6 MIIeHNYHBIH 50 3,9 0,25 25,1 118,4 11,5 16,5 42 1 0,125 1
Hmozo 500 35,48 45,1 93,63 880,82 272,17 72,34 515,81 5,98 0,442 1,782 346,2 5,05
0obeo
45 CanaT n3 0eIOKOYaHHOH KamyCThI 100 1,31 3,24 6,46 60,4 249 27,61 15 0,46 0,02 17
103 ﬁgfo;MaKap"HHHMH HBACTIHGINIL | 250/40 2,85 6,08 | 1558 140,4 23,76 | 66,65 | 328 087 | 0135 | 1,14
171 Kamra rpeuneBas paccelmiaTtas 200 11,1 11,9 49,8 350 32,98 254,37 175,6 5,91 0,26 36,9 6,4
243 Tedrenu 100 9,90 27,80 0,44 94,20 33,00 1,54 1,14 1,79 0,56 25,30 0,14
346 KoMmnoT u3 cBexux ppyKTOB 200 0,46 0,1 33,99 141,1 23,02 7,62 11,5 0,24 0,02 12 3,2 0,2
Kucnora ackopbmHOBas 0,070
Xieb prKaHO-MIICHUIHBIA 40 2,960 0,520 17,280 84,400 0,50 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 29,50
Xi1e0 MIIeHNYHBIH 60 4,560 0,540 27,720 132,600 6,1 8,2 24 0,46 0,04 0,2
Hmozo 950 32,42 43,5 128,85 847,38 183,44 158,62 | 247,78 7,39 8,632 30,14 81,86 2,57
3asempak Yemeepz(2neoensn)
6 Bytepbpon ¢ chipom 30/20 17,64 17,05 41,17 378,52 15 39,7 |229,41 2,2 0,2 3,62
1,1
7
312 KaptodensHoe mrope 200 4,12 6,4 27,4 184,8 49,7 37,3 114,6 149,3 0,18 24,4 34 0,4
260 T'yrisiin U3 ITUIBL 100 17,748 24,476 14,032 345,936 34,3 28 85,95 112 0,14 18,34 25,5 0,3
349 Kucenn 200 0,07 0 21,82 116 0 0,04 0,0 9,8 P12 11,96 6,8 [0,52
4
Xi1e0 MIeHNYHBIH 50 3,9 0,25 25,1 118,4 11,5 16,5 42 1 0,125 1
Hmozo 500 12,7 18,58 70,76 623,3 183,9 67,4 303,75 2,58 2,835 33,92 97,85 | 1,945
0oeo
88 [[u u3 cBexeil KanmycThl ¢ MICOM 250/40 2,16 59 13,11 124,6 59,68 31,4 59,96 1,44 0,06 12,81 0,036
224 3arekaHka U3 TBOpOra ¢ MOJIOKOM 180 23,8 17,40 33,10 368,50 40,76 236,0 28,80 0,996 21,2 11,96 6,8 0,52
CTYIIEHHBIM
Kucnora ackopOuHOBast 0,070
377 Yait ¢ TMMOHOM 200/7/15 0,13 0,02 15,2 62 14,2 2,4 4,4 0,36 2,83 0,1
Xi1€0 pKaHO-MIIICHATHBIH 40 2,960 0,520 17,280 84,400 0,50 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 29,50
X110 nIeHUnYHbIN 60 4,560 0,540 27,720 132,600 6,1 8,2 24 0,46 0,04 0,2
Hmozo 930 28,13 29,66 115,02 856,6 273,58 153,8 459,09 5,09 0,285 | 29,804 | 60,651 | 3,04
Iamuuya(2neoens)
173 Kara pricoBast BsI3kast Ha MOJIOKE 200/7 9,70 12,50 54,40 370,00 243,95 16,40 67,00 0,78 0,10 1,075 20,00
377 Yaii ¢ TMMOHOM 200/7/15 0,13 0,02 15,2 62 14,2 2,4 4,4 0,36 2,83 0,1
1 ByrepOpon ¢ maciiom 30/10 1,77 5,61 11,16 102 6,3 42 27,1 0,27 10,02 30 59 [0,82
Xe® mIeHHYHBIH 50 3,9 0,25 25,1 118,4 11,5 16,5 42 1 0,125 1
Hmozo 500 13,73 12,77 94,7 550,40 269,65 35,3 113,40 2,14 0,225 3,905 20,1 1

0beo




23 Cajat U3 CBEXKHX OBOIIEH 100 1,11 6,18 4,62 78,56 17,21 17,62 0,83 0,09 20,3 3,37
82 Bopu 13 cBexeit KammycThbl ¢ MSICOM 250/40 2,16 59 13,11 124,6 59,68 31,4 59,96 1,44 0,06 12,81 0,036

203 MaxapoHbI OTBapHBIC 200 7,40 6,00 35,30 224,80 4,86 8,62 55,87 1,10 0,06 23,60 1,60
279 Tedrenu 100 73,2 7,95 9,32 137,2 25,4 12,1 102,88 0,79 0,05 0,65 39,36
382 Kakao 1 Moioke 200 4 3,54 17,57 118,6 152,2 10,67 124,6 0,48 0,06 1,58 24,4
Xeb prKaHO-NIICHUIHBIN 40 2,960 0,520 17,280 84,400 0,50 0,00 1,00 0,00 0,00 0,00 29,50

Xi1e6 nIeHUYHBIH 60 4,560 0,540 27,720 132,600 6,1 8,2 24 0,46 0,04 0,2

Hmozo 990 95,37 30,49 127,08 896,10 274,14 89,89 403,91 4,9 0,3 28,24 | 14514 | 454

[Ipumeuanue: 1. PenentypblOnroqunoka3aTeTudHepreTHYECKOMIICHHOCTHYKa3aHbIHA
ocHOBaHUN«COOPHUKApEEeNTyp OO IMKYTHHAPHBIX U3ICTU A UIA U TaHUAIKONbHUKOB» o Apea. M. I1.Morunsnoro, M: [le Jlunpunt, 2007-628c
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